
	 Jeugdagent Maren: 
“Vertel niet alles 
		  aan iedereen”
In een politiecel zitten of handboeien  
om. Niemand wil dat toch?! Of wel? Teun, 
Matthijs, Josephine, Juna en Milou vinden 
dat wel leuk. Voor nep dan. Ze zijn op  
politiebureau Hoefkade voor een gesprek  
met jeugdagent Maren over haar werk,  
jouw keuzes en privacy. “Ik scherm mijn 
privéleven goed af.”
Misschien is het wel het hoogtepunt van de dag: in de boeien 
geslagen worden en een kijkje nemen in een politiecel. Teun 
gaat er zelfs even op het stalen toilet zitten. “Wooo, ik heb op 
een gevangenis-wc gezeten!” Een en al opwinding. Je komt 
namelijk niet elke dag op het politiebureau. En, je kunt niet 
elke dag al jouw vragen aan een agent stellen.”

Bekend gezicht
Teun trapt af en vraagt Maren wat een wijkagent precies doet. 
“Als wijkagent weet je wat er in de wijk aan de hand is want  
je spreekt veel mensen. Je bent daardoor een bekend gezicht.  
Bij problemen weten bewoners en winkeliers je te vinden. 
Bijvoorbeeld bij een burenruzie. Samen met anderen werk  
je aan een veilige wijk.”

Als kind wilde Maren al agent wor- 
den. Ze deed de Politie-academie in 
Den Haag. “In de klas leer je dingen  
die je op straat uitvoert. Je leert hoe  
je iemand moet aanhouden, hoe je 
met mensen praat en hoe je sporen 
behoudt op de plek van een misdrijf. Je  
leert ook omgaan met jouw rol als agent.  
Je hebt een uniform aan. Iedereen kijkt naar je  
en stelt je vragen. Dat is best wel wennen.”

Achter de voordeur
Maren is al 13 jaar agent en sinds een jaar is ze jeugdagent in 
de Schilderswijk, Stations- en Rivierenbuurt. “In deze wijken 
zijn er veel problemen achter de voordeur. Kinderen groeien 
soms op in armoede, in grote gezinnen, met gescheiden 
ouders of met familieproblemen. Daar ben ik druk mee.”

Voorzichtig
Milou wil weten hoe Maren denkt over privacy, het recht om 
dingen voor jezelf te houden. “Je moet niet zomaar alles aan 
iedereen vertellen. Ik let goed op mijn eigen privacy en ben 
heel voorzichtig. Ik heb geen sociale media. Als agent mag  
het wel, maar liever niet. Dat is veiliger”, vertelt Maren. 

Het gebeurt wel eens dat agenten na werktijd door crimi
nelen in de gaten worden gehouden. “Daarom heb ik ook 
mijn bluetooth en locatie uitstaan. Privé is privé. Ook zijn 
sommige agenten alert als er wordt gefilmd omdat filmpjes 
soms op een vervelende manier worden bewerkt en op 
internet belanden.”

Denk na over de keuzes die je maakt
Juna vraagt Maren wat het leukste is aan haar 

werk. Maren: “Het leukste vind ik het om men- 
sen te helpen. Je kunt echt iets voor mensen 
betekenen. En ik hou van de actie. Geen dag is 
hetzelfde. De ene keer ben ik bezig met hang- 
jongeren of de aanpak van de criminele jeugd- 
groep, de andere keer geef ik samen met de wijk- 

agent een gastles aan groep 8. Dat doen we om te  
voorkomen dat kinderen het verkeerde pad opgaan.” 

Blijf er niet mee zitten
Maren waarschuwt: “Het lijkt zo makkelijk: snel geld ver- 

dienen door bijvoorbeeld een pakketje met drugs weg te 
brengen. Maar denk goed na over de keuzes die je maakt! 
Durf nee te zeggen. Ook bijvoorbeeld als iemand een meisje 
vraagt om een foto van zichzelf te sturen. Dat gebeurt vaak 
bij meisjes. Als je ergens mee zit, vertel het je ouders, je leraar, 
de politie, moskee of sportclub. Blijf er niet in je eentje mee 
zitten. We kunnen helpen.” 

Deze privacytips geeft 
de jeugdagent!
Heeft Maren nog tips over privacy? 
Jazeker! “Internet is leuk, maar helaas 
zijn er ook slechte mensen op inter
net. Scherm je profiel af, voeg alleen 
mensen toe die je kent en kijk uit 
welke gegevens je deelt. Geef geen 
thuisadres op bijvoorbeeld. En als je 
een raar vriendschapsverzoek krijgt, 
vraag even aan je moeder, vader, juf of 
meester wat je moet doen. Laat alleen 
mensen toe die je kent. Stuur nooit 
foto’s naar mensen die je niet kent.  
Wat van jou is, is van jou.”

Jouw recht op privacy
Heel veel kinderen zitten tegenwoordig op social media. 
Jij misschien ook wel. En anders veel van je klasgenoot-
jes. Het is natuurlijk hartstikke leuk om toffe filmpjes  
te bekijken of om bekende mensen te volgen. Zelf zit ik 
ook af en toe op social media. Maar het leukste van mijn 
week vind ik altijd om lekker buiten te sporten of om 
met mijn kinderen naar de speeltuin te gaan. Jij hebt  
in jouw buurt vast ook een leuke speeltuin of een sport- 
vereniging waar je lekker kunt voetballen, hockeyen of 
een andere sport kunt doen.

Elk kind heeft rechten. En misschien klinkt het gek,  
maar die heb jij ook op social media. Want andere 
mensen mogen niet zomaar de filmpjes en foto’s die jij 
online zet, zelf gebruiken en verspreiden. Toch gebeuren 
dat soort dingen wel. Het is dus belangrijk om goed na 
te denken wat je allemaal deelt op social media. Heb je 
vragen of twijfels over social media? Of heb je geen  
fijn gevoel over dingen die je ziet? Ga vooral in gesprek  
met je ouders of je leraar. Zij kunnen vast advies geven.

Veel leesplezier met deze  
kinderrechtenkrant!

Hilbert Bredemeijer
Wethouder van Onderwijs, 
 Jeugd, Sport en Dienstverlening



Even voorstellen...

Naam: Juna 
Leeftijd: 10 jaar
School: Vrije school Wonnebald
Wat vond je zo leuk aan de 
Kinderrechtenredactie?  
Dat ik met mensen een inter
view mocht doen. Ook vond  
ik het leuk dat we op bezoek 
gingen bij het politiebureau.  
We kregen alle wapens te zien 
en we mochten de cel in. Ik heb 
veel geleerd over privacy en hoe 
je moet interviewen. Ik vond het 
een leuke ervaring! 

Naam: Teun
Leeftijd: 10 jaar
School: De Vliermeent 
Wat vond je zo leuk aan de 
Kinderrechtenredactie?  
Ik vond het heel leuk om 
mensen te interviewen en 
samen met de andere kinde
ren vragen te bedenken voor 
de politieagent en voor de 
ambtenaar van het Ministerie 
van Justitie en Veiligheid. 

Naam: Matthijs
Leeftijd: 9 jaar
School: De Vliermeent 
Wat vond je zo leuk aan de 
Kinderrechtenredactie?  
Eigenlijk vond ik alles leuk.  
Van de interviews tot het 
bedenken van het thema van 
de krant en de vragen voor de 
interviews. Ik vond het gezellig 
met de redactie. We hebben 
veel gelachen en geleerd.  
Ik raad kinderen aan om 
volgend jaar mee te doen! 

Naam: Milou 
Leeftijd: 9 jaar 
School: De Vliermeent 
Wat vond je zo leuk aan de 
Kinderrechtenredactie?  
Het was spannend om inter
views te doen met belangrijke 
mensen. Ik heb veel geleerd 
over privacy en waarom het  
zo belangrijk is om je gegevens 
te beschermen. Het was een 
geweldige ervaring en ik ben 
heel trots op wat we hebben 
gemaakt!

Naam: Josephine 
Leeftijd: 11 jaar
School: OBS Houtrust 
Wat vond je zo leuk aan de 
kinderrechtenredactie?  
Wat ik zo leuk vond waren de 
interviews. We zijn ook op 
plekken gekomen die anders 
voor kinderen gesloten blijven! 
Het was een heel avontuur.

Hou jij van regels? 
	 Taetske wel! Zij maakt onze wetten
Alsof ze in het boek of film van Sjakie  
en de Chocoladefabriek zijn beland.  
De antieke lift zoeft van de begane 
grond razendsnel naar de 36ste  
verdieping van een bijzonder gebouw:  
het ministerie van Justitie en Veiligheid. 
Daar praten Josephine, Juna, Milou, 
Teun en Matthijs over privacy met 
Taetske van der Reijt. Zij maakt wetten.

Alleen met een speciaal toegangspasje kun je het 
ministerie van Justitie in komen. Hier werken veel 
mensen die zich met terrorisme en criminaliteit bezig 
houden. Ook worden ministers wel eens bedreigd. 
Daarom kunnen mensen die kwaad willen, er niet 
zomaar in. Maar wij zijn goed volk. Wij zijn binnen. 

Vanuit de hoogste etage hebben we uitzicht over de 
hele stad. We kunnen zelfs de zee zien. We zouden 
daardoor bijna vergeten waarom we hier zijn: 
een interview! Taetske is met een duur woord: 
raadadviseur privacywetgeving van het 
ministerie van Justitie en Veiligheid.

Wat weet ik nou?!
Taetske is een vraagbaak voor iedereen die 
een vraag heeft over privacy. Ze is één van 
de weinige privacy-experts. “Ik denk soms: 
Wat weet ik nou?! Toch kan ik anderen 
altijd wel helpen. Dat is leuk. Privacy bete- 
kent dat je zelf mag bepalen wat andere 
mensen over jou weten. Het zorgt ervoor  
dat je persoonlijke dingen, zoals je geheimen  
of waar je woont, privé kunt houden.”

Bij het ministerie werken 3.000 mensen. Daarvan 
houden zich ongeveer 160 mensen bezig met het 
maken van wetten. Dat zijn geschreven regels die voor 
iedereen gelden. In de wet staat wat wel en niet mag 
en waarom niet. Taetske schrijft wetten over privacy  
en persoonsgegevens.

“Privacy gaat over verschillende dingen. Bijvoorbeeld 
ziekenhuizen, want je wilt niet dat informatie van 
patiënten zomaar bekend wordt. Of scholen. Die mogen 
niet zomaar jullie rapportcijfers op hun website zetten. 
Ons ministerie maakt vooral wetten over vreemde
lingen, asielzoekers, politie en gevangenissen. En we 
zorgen ook voor regels om jullie persoonlijke gegevens 
te beschermen.”

Artikel 16 
Recht op privacy

Alle landen van de wereld hebben de rechten van 
kinderen vastgelegd in het Verdrag voor de Rechten van het 

Kind. Artikel 16 van dit verdrag gaat over het recht op privacy.  
De overheid moet kinderen beschermen tegen inmenging in hun 
privé- en gezinsleven. Het recht op privacy houdt verschillende 

dingen in. Het betekent bijvoorbeeld voor ouders dat zij niet onge
vraagd de post of het dagboek van hun kinderen mogen lezen. Maar 

het houdt ook in dat er niet zomaar een foto van een kind op een 
website of in een tijdschrift geplaatst mag worden. Daarvoor moet 

eerst toestemming worden gevraagd aan het kind en de ouders. 
Het betekent ook dat er niet zomaar informatie mag worden 

gegeven over kinderen. Scholen en hulpverleners mogen 
bijvoorbeeld niet zomaar rapportcijfers of informatie 

over het kind doorgeven aan anderen. Ook hier 
is toestemming voor nodig.



Goede wet of niet?
Als een tekst van een wet af is, gaat die naar de  
Tweede Kamer zodat de Tweede Kamerleden erover 
kunnen stemmen. “Vinden ze dit een goede wet of 
moeten er nog andere dingen in? Voordat een wet 
definitief wordt, hebben er heel veel deskundigen  
naar gekeken. Iedereen mag trouwens haar of zijn 
mening geven via www.internetconsultatie.nl.”

Om regels te maken, moet je van taal houden, is het 
handig om rechten te studeren en moet je geduldig 
zijn. “Het is leuk en moeilijk werk. We moeten ook de 
regels van Europa volgen. Soms zegt de hoogste rechter 
 van Europa: ‘Je moet die regel op deze manier begrij 
pen’. Dan denk je: ‘Oh, ik had het anders uitgelegd.’  
En geduld heb je zeker nodig, want het kan soms 
jaren duren voordat jouw wet in de Tweede Kamer 
besproken wordt. Dat is wel jammer.”

Niemand wijzer maken dan nodig
Volgens Taetske is het voor Nederland heel belangrijk 
om privacyregels goed te beschermen. “Omdat we 
veel computers en mobiele telefoons gebruiken en 
steeds meer online doen, moeten we regels maken 
om onze gegevens te beschermen. Soms wil een app 
al je contacten of foto’s zien, terwijl dat helemaal niet 
nodig is.”

“Mijn tip voor jullie: Denk goed na voordat je je privé- 
gegevens deelt. Vertel niet meer dan echt nodig is”, 
sluit Taetske af. Josephine, Juna, Milou, Teun en Matthijs 
bedanken haar. Ze houden hun toegangspasje stevig 
vast. Zonder het pasje komen ze het gebouw niet uit. 
En hoe mooi het uitzicht ook is, niemand wil op het 
ministerie achterblijven.

Privacy op het internet

De digitale wereld van vandaag zorgt voor veel 
kansen voor kinderen. Maar met de komst van het 
internet staat het recht op privacy sneller op het 
spel. Er staat namelijk steeds vaker persoonlijke 
informatie op het internet, bijvoorbeeld voor  
social media. Het is niet altijd duidelijk wie deze 
persoonlijke informatie kan zien. Het is daarom 
belangrijk om goed na te denken over welke  
informatie je wel en niet op het internet deelt.  
Zet bijvoorbeeld niet zomaar je volledige naam, 
adres en telefoonnummer online.

wist je dat ...
YouTube bij kinderen  

tussen 7 t/m 12 jaar het  
meest favoriet is?

...en dat TikTok  
op de tweede  
plaats staat? 

Tichelle weet alles
over jouw recht
Wil je iets weten over jouw 
rechten? Over een boete, 
scheiding, miskoop, uithuis­
plaatsing, schending van de 
privacy, digitale veiligheid? 
Dan kun je bij Tichelle terecht. 
Zij is juridisch adviseur bij 
Stichting Kinder- en Jongeren- 
rechtswinkel Den Haag.

Tichelle geeft gratis en vertrou- 
welijk advies en informatie aan 
kinderen en jongeren tot 27 jaar 
over hun rechten. In het Kinder-
rechtenverdrag staat dat ieder 
kind recht heeft op privacy.  
De overheid moet jou als kind  
beschermen tegen schending  
van jouw privéleven, gezinsleven, 
woning, correspondentie en  
aantasting van jouw eer en 
goede naam.  

“Het recht op privacy gaat over 
verschillende dingen. Je ouders 
mogen bijvoorbeeld niet, zonder 
het aan jou te vragen, je berich
ten met vrienden lezen. Ook 
mogen ze niet zomaar in jouw 
dagboek, post of telefoon kijken. 
En ze moeten eerst kloppen voor 
ze je kamer binnenkomen”,  
vertelt Tichelle.

Foto’s en video’s
Bescherming van persoonlijke 
gegevens betekent dat iemand 
niet zomaar een foto of video van 
jou mag maken of gebruiken. 
“Alleen met jouw toestemming, 
of die van je ouders, mogen 
anderen foto’s of video’s van jou 
gebruiken in een nieuwsartikel, 

website of op sociale media. 
Ook school mag jouw rapport
cijfers alleen met anderen 
delen als er toestemming is”, 
vertelt Tichelle.

Beschadigen van  
jouw goede naam
Veel kinderen delen van alles 
op sociale media. Vaak kunnen 
heel veel mensen zien wat jij 
deelt en weet je zelf ook niet 
altijd wie de informatie te zien 
krijgt. “Denk daarom goed na 
over wat je deelt en wie dit kan 
bekijken. En hou jouw wacht
woorden voor jezelf. Zo kan je 
op een leuke en veilige manier 
gebruik blijven maken van 
sociale media en internet”,  
legt Tichelle uit. 

Heb je vragen over je rechten 
en over schending van je 
privacy? Bel gerust naar de 
Kinder- en Jongerenrechts
winkel in Den Haag. “Ik help  
je graag verder!”, glimlacht 
Tichelle. 

Inloopspreekuren de Kinder- 
en Jongeren-rechtswinkel:
Maandag 14.00 - 17.00 uur 
(De Mussen, Hoefkade 602)
Woensdag 14.00 - 17.00 uur
(Riviervismarkt 5)
Vrijdag 14.00 - 17.00 uur
(Riviervismarkt 5)
 
E-mail: info@gratisrechtshulp.nl  
Whatsapp: 06 55 55 14 44  
Telefoon: 070 204 204 2

http://www.internetconsultatie.nl
mailto:info%40gratisrechtshulp.nl?subject=


Tips
Internet is superleuk maar kent ook 
gevaren. Je kijkt bijvoorbeeld naar 
filmpjes op YouTube of Snapchat.  
Je doet je schoolwerk op de laptop  
of speelt een spelletje op je telefoon.  
Maar ben je wel veilig genoeg in deze 
digitale wereld? Ieder kind heeft recht 
op privacy. Wees je daarom bewust  
van de online gevaren. Daarom delen 
wij een aantal tips met jou:

1 

Denk na over wat je deelt
Wat je online deelt, beslis je zelf. Maar 
deel niet alles. Zo is het posten van jouw 
huisadres met de mededeling dat je nu in 

Frankrijk aan het kamperen bent niet heel handig. 
Behalve voor inbrekers dan. Denk na over welke 
foto’s je online plaatst en welke verhalen je deelt. 
Zorg er ook voor dat je uitgelogd bent van een 
website, Facebook, Snapchat etc. Zo kan niemand 
meer volgen wat je aan het doen bent.

2 

Scherm je social media profiel af
In de privacy-instelling van bijvoorbeeld 
Facebook en Instagram kan je aangeven 
wie welke berichten kan zien. Niet ieder

een hoeft te weten wat jij uitspookt toch?! Geef je 
telefoonnummer, e-mailadres of woonadres niet 
zomaar aan mensen of bedrijven en zorg ervoor  
dat deze gegevens ook niet op jouw social media 
profielen zijn terug te vinden.

3 

Kies een moeilijk wachtwoord 
Maar wel eentje die je zelf kunt onthouden 
natuurlijk. En pssst: Niet verder vertellen.

4 

Negeer spam
Spam is een bericht dat je ongevraagd 
ontvangt via e-mail of social media.  
Helaas is spam niet te voorkomen, maar je 

kunt het wel beperken door hier niet op te reageren 
of zomaar op een link te klikken. Ook bestaan er 
internetcriminelen die per mail proberen om jouw 
wachtwoorden en (bank)gegevens te achterhalen. 
Zij doen dan alsof ze een bedrijf zijn. Maar bedrijven 
zullen deze gegevens nooit bij jou opvragen.  
Zij weten namelijk dat dit een inbreuk is op  
jouw privacy. 

5 

Beveilig je mobiele telefoon
De kans is groot dat op jouw telefoon  
foto’s van jouw sportwedstrijd of een  
leuk partijtje staan. Ook met een heleboel  

andere persoonlijke gegevens en/ of apps. Vaak zijn 
deze gegevens makkelijk te kraken, dus bescherm  
je mobiel daarom altijd met een toegangscode. 

6 

Praat niet met onbekenden
Praat niet met mensen die je niet kent, 
zowel online als in het echt. Spreek nooit 
zomaar met vreemden af. Soms doen  

mensen zich voor als iemand anders. Deel daarom 
foto's en informatie alleen met vrienden en familie 
die je ook kent in de ‘echte’ wereld.

‘�Privacy? Daar heeft 
TikTok lak aan’ 
Grote kans dat jij of jouw vrienden 
TikTok gebruiken om leuke filmpjes  
te kijken of zelf korte video’s te maken. 
Wat kan daar nu mis mee zijn?! Nou, 
heel veel! “TikTok heeft lak aan jouw 
privacy en verkoopt stiekem jouw 
gegevens voor veel geld. Dat moet 
stoppen”, zegt Gerard Spierenburg  
van de Consumentenbond.

Stiekem
TikTok is niet eerlijk over de privacy van ruim 1,5 miljoen 
Nederlandse kinderen. Privacy is dat je informatie voor 
jezelf kunt houden, in het echte leven en op internet. 
“TikTok beschermt jouw gegevens niet goed en dat doet 
TikTok expres om rijk mee te worden”, vertelt Gerard.  
De Consumentenbond komt op voor de rechten van 
consumenten (mensen die dingen kopen).

TikTok houdt alles bij
Het begint al bij het aanmaken van een account.  
Ook als je een valse naam opgeeft, dan weet TikTok  
dat omdat jouw account is gekoppeld aan het IP-adres 
van je telefoon, computer of laptop. Verder houdt  
TikTok precies houdt bij welke filmpjes je kijkt,  

welke je liket, welke je overslaat en welke dingen je  
opzoekt. TikTok maakt van elke gebruiker zo een  
profiel. 

Wat is er erg aan?!
Misschien denk je: wat is daar nu zo erg aan?  
“Nou, het is heel erg. Wat jij zoekt, is namelijk van jou. 
Ze weten daardoor soms dingen die jij graag geheim 
wilt houden”, zegt Gerard. “Erg is het ook omdat TikTok 
deze informatie verzamelt zonder dat jij het weet en 
zonder jouw toestemming.” 

TikTok verkoopt alle informatie aan andere bedrijven 
en maakt daar honderden miljarden euro’s winst mee. 
“TikTok misbruikt op deze gemene manier kinderen, 
want die bedrijven krijgen toegang tot jouw privé-
gegevens en kunnen gericht reclame maken”, zegt 
Gerard. 

Naar de rechter
De Consumentenbond wil dat TikTok hiermee  
stopt, dat TikTok het verdiende geld aan kinderen 
teruggeeft en de informatie weggooit. Ook moet  
TikTok de regels duidelijker maken. Daarom is de 
Consumentenbond een rechtszaak begonnen om 
namens 1,5 miljoen kinderen geld terug te vragen.  
De zaak duurt heel lang en loopt nog. Wanneer de  
zaak klaar is, is niet duidelijk. 

Puzzel-
wedstrijd
Doe mee en win!
Los jij deze rebus op? Dan maak je kans op mooie prijzen. 
We verloten onder de goede antwoorden Pathé bioscoop­
kaartjes. Stuur je antwoord voor 1 december 2024 naar 
jeugd@denhaag.nl.
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Wist je dat ...
...privacy een grondrecht is? En een voorwaarde is om 
vrij te zijn in wie je bent en wat je doet. Privacy gaat 
erover dat mensen regie houden over hun gegevens.

...helaas in andere landen de rechten van het kind zeer 
onvoldoende worden beschermd? Dit is bijvoorbeeld het 

geval in Afghanistan, Sierra Leone, Tsjaad, Equatoriaal- 
Guinea en de Centraal Afrikaanse Republiek.

Oproep
Ben jij nieuwsgierig? Wil je graag dingen uitzoeken? 
Praat je graag en heb je geen probleem met samenwerken? 
Dan zoeken wij jou! Volgend jaar is er weer een nieuwe 
kinderrechtenkrant en ook die gaan we weer met kinderen 
uit groep 6, 7 en 8 van Haagse basisscholen maken. Heb je 
tijd, vind je het leuk; meld je aan via jeugd@denhaag.nl  
Dan nodigen wij jou uit voor de allereerste bijeenkomst 
begin 2025.
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